
Janvier 2020
Dimanche 19 janvier - SAINT-BRIAC-SUR-MER  
Entre golfeurs et pingouins
Durée 2h, Rdv 10h 22 bd du Bechay, face au port de St-Briac

Samedi 25 janvier - MONTFORT-SUR-MEU, Forêt 
Chats-huants, constellations et légendes associées
A partir de 19h, lieu donné après réservation-20 personnes max

Février 2020
Dimanche 2 février - FEINS, Etang de Boulet 
Les oiseaux hivernants de l’étang 
Durée 2h, Rdv 15h parking de la base nautique

Dimanche 2 février - CANCALE 
Randonnée Ornitho de la Pointe du Grouin à Port-Mer
Durée 3h, Rdv 9h30 Pointe du Grouin, parking balisé du site

Mars 2020
Dimanche 8 mars - FOUGERES, Forêt de Fougères 
Pic et Pic..., découverte des pics et autres oiseaux de la forêt en fin de saison hivernale
Durée 2h, Rdv 10h carrefour du Chênedet sur RD177 entre Fougères et Landéan

Dimanche 8 mars - RENNES environs 
«Mare», y’en a «mare» : protégeons les amphibiens !
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Dimanche 15 mars - SOUGEAL, Marais de Sougeal
Halte migratoire prénuptiale avant le grand Nord
Durée 2h, Rdv 14h30 parking proche observatoire de la Musse

Dimanche 15 mars - PLEURTUIT, Pointe de Cancaval
Randonnée Ornitho, errance en Rance
Durée 3h, Rdv 9h30 parking balisé du site

Samedi 21 mars - BRETEIL
Le Bocage au crépuscule
A partir de 18h/19h30, lieu donné après réservation-20 personnes max 

Dimanche 22 mars - ST-JUST, Landes de Cojoux
Chants d’oiseaux sédentaires des landes
Deux Rdv, durée chaque sortie 2h, 8h et 10h parking entrée du site  
mégalithique

Dimanche 24 mai -CHANTEPIE 
Friches urbaines et zones commerciales, lieux de biodiversité oubliés 
Durée: 9h30-12h, lieu donné après réservation-30 personnes max

Juin 2020
Samedi 6 juin  - DINGE, Rigole de Boulet
Crépuscule dans le bocage
Durée 2h, Rdv 20h devant l’Eglise

Dimanche 7 juin  - CHARTRES-DE-BRETAGNE, Lormandière 
Papillons, libellules et orchidées
Durée 2h30, Rdv 14h30 parking balisé du site

Dimanche 7 juin - FOUGERES 
Déambulation urbaine et nature
Durée 2h, Rdv 10h parking du château

Vendredi 12 juin - IFFENDIC, Vallon de la Chambre au loup 
A la recherche de l’Engoulevent dans le Vallon
Durée 2h30, Rdv 20h30 parking balisé en haut du site

Samedi 20 juin - LASSY, Vallée du Canut 
Le ballet aérien nocturne des Engoulevents
Durée 2h30, Rdv 20h45 parking balisé du site

Dimanche 21 juin - ST-COULOMB, Anse du-Guesclin 
Entre mer et marais
Durée 2h, Rdv 10h parking du site côté Cancale, RD201 entre St-Malo et Cancale

Dimanche 28 juin - CHATEAUGIRON 
Entre espace naturel et bâti
Durée 2h30, Rdv 9h30, Parc de la Glaume, parking de St-Nicolas au bas de la place 
de l’église

Juillet 2020

Dimanche 5 juillet - LASSY, Vallée du Canut
Papillons, libellules et criquets de la vallée  
Durée 3h, Rdv 14h parking balisé du site  

Mercredi 8 juillet - EPINIAC
Vies sauvages nocturnes dans le bocage breton
Durée 3h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Samedi 11 juillet - ST-MALO
Rdv coloré avec les oiseaux nicheurs
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Les lieux de sorties LPO en Ille-et-Vilaine Avril 2020

Dimanche 5 avril - RENNES, Ecocentre de la Taupinais
Journée sur l’herbe
Chemin de la Taupinais

Dimanche 5 avril - EPINIAC, la Higourdais
Printemps dans le bocage, floraisons et oiseaux chanteurs
Durée 2h, Rdv 10h parking balisé du site

Dimanche 12 avril - BECHEREL 
Randonnée Ornitho, des ailes et des feuilles
Durée 3h, Rdv 9h30 place de l’Hôtel de Ville, devant la Mairie

Dimanche 19 avril - RENNES, quartier Thabor 
La biodiversité existe aussi en ville
Durée: 9h30-12h, lieu donné après réservation-30 personnes max

Dimanche 26 avril - MONTFORT-SUR-MEU, Forêt 
L’éveil de la forêt au printemps, percussionnistes et amphibiens
Durée: 9h30-12h, lieu donné après réservation-20 personnes max 

Mai 2020
Dimanche 3 mai - CHARTRES-DE-BRETAGNE, Lormandière 
Plantes et pollinisateurs 
Durée 3h, Rdv 14h parking balisé du site

Vendredi 8 mai - ST-AUBIN-DU-CORMIER
Initiation aux chants d’oiseaux et à l’identification des arbres  
et interactions avec l’avifaune
Durée 2h, Rdv 9h carrefour de la grande Brèche, parking à 2,5 km du bourg de 
Gahard sur la D23 en direction de la D102

Dimanche 17 mai - ST-SULPICE-LA-FORÊT, Etang des Maffrais
Pic et Pic, et… 
Durée 2h, Rdv 10h parking du site

Dimanche 17 mai - ST-JUST, Landes de Cojoux
Chants d’oiseaux visiteurs d’été et sédentaires des landes
Deux Rdv, durée chaque sortie 2h, 8h et 10h parking entrée du site mégalithique

Dimanche 17 mai - COMBOURTILLE, Landes de Jaunouse
Fête de la nature ( journée)
Accès par RD179 qui relie Combourtillé à Billé ou RD23 qui relie Billé à Parcé

Samedi 23 mai - RENNES
Entre canal, autoroute et immeubles, un quartier passe au vert
Durée: 9h30-12h, lieu donné après réservation-30 personnes max

Sorties accessibles aux personnes à mobilité réduite

Sorties nocturnes Terrain avec dénivelés 

Sorties organisées avec le soutien du Conseil Départemental
 d’Ille-et-Vilaine
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Samedi 18 juillet - ST-COULOMB
La face cachée du goéland : les oiseaux du bord de mer vus autrement
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Dimanche 19 juillet - IFFENDIC
Le réveil des oiseaux
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Samedi 25 juillet - ST-AUBIN DU CORMIER
Légendes d’oiseaux
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Août 2020
Samedi 29 août - MARPIRE, Forêt de la Corbière
Indices de présence de la faune sauvage forestière
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Dimanche 30 août -IFFENDIC
Le réveil des oiseaux
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Septembre 2020
Samedi 5 septembre - ST-AUBIN DU CORMIER 
Légendes d’oiseaux  
Durée 2h, lieu et horaire de Rdv donnés après réservation

Dimanche 20 septembre - IFFENDIC, domaine de Careil 
Un havre de paix dans le couloir migratoire des oiseaux
Durée 2h, Rdv 10h parking balisé du site, accès par D35  
entre Montfort-sur-Meu et St-Péran

Octobre 2020
Dimanche 4 octobre - LA VILLE-ES-NONAIS, Port St-Jean 
Les oiseaux migrateurs sur la Rance
Durée 2h, Rdv 10h port St-Jean sur le quai au bord de la Rance

Dimanche 11 octobre - CHATILLON-EN-VENDELAIS 
Contemplations automnales
Durée 2h, Rdv 10h parking balisé du site, route de Montreuil-des-Landes
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Sortie LPO - Mode d’emploi

Avec le soutien du Conseil départemental d’Ille-et-Vilaine, la LPO Bretagne, Groupe 
Ille-et-Vilaine, vous propose toute l’année des sorties sur  
les Espaces Naturels Sensibles du département.  
En téléchargeant le programme des sorties 2020, vous accèderez aux animations 
proposées par le CD35 et ses partenaires associatifs : LPO Ille-et-Vilaine, Bretagne 
Vivante, CPIE Val de Vilaine et Forêt de Brocéliande, Eaux et Rivières de Bretagne.
Rendez-vous sur la page : https://www.ille-et-vilaine.fr/espacesnaturels

Pour se rendre à nos sorties, nous encourageons  
le covoiturage. Pour chaque sortie nous précisons  

sur notre site web un lien approprié. 
 

Ces sorties gratuites durent entre deux à trois heures et sont ouvertes à tous. Les 
sorties repérées par le pictogramme « R » sont soumises à réservation préalable (le 
nombre de participants peut être limité). Les demandes de réservation doivent être 
adressées exclusivement à l’adresse suivante: reservation35@lpo.fr  en indiquant 
en objet, la date, le titre de la sortie et le nombre de personnes (adultes-enfants) 
et un N° de téléphone. En retour, les lieux de Rdv seront précisés par l’animateur ou 
l’animatrice.Nous prêtons le matériel optique. Nous recommandons une tenue et 
des chaussures appropriées. Les sorties peuvent être annulées uniquement en cas 
d’alertes émises par Météo-France pour l’Ille-et-Vilaine.
      vigilance rouge pour tous les phénomènes,
      vigilance orange pour la neige et le verglas.

Nous rencontrer
Maison de Quartier de la Bellangerais
5 rue du Morbihan - 35 700 Rennes

Permanences les mercredi et vendredi de 12h15 à 13h45

Nous contacter
e-mail : ille-et-vilaine@lpo.fr (de préférence)

Web : www.ille-et-vilaine.lpo.fr 
Téléphone : 02 99 27 21 13 

Faune en détresse exclusivement : 06 52 88 20 32 

Siège national LPO
Fonderies Royales - BP 90263 - 17 305 Rochefort cedex

Téléphone : 05 46 82 12 34
Fax : 05 46 83 95 86 

www.lpo.fr

Novembre 2020
Dimanche 8 novembre - ST-COULOMB, Ile Besnard  
De vagues en vases 
Durée 2h, Rdv 10h parking balisé en fond d’impasse après le camping 
des Chevrets

Dimanche 22 novembre - IFFENDIC, domaine de Careil 
Les oiseaux d’eau hivernants de l’étang 
Deux Rdv, le matin 10h et l’après-midi 14h30.  
Réservation-30 personnes max par Rdv

Décembre 2020
Dimanche 6 décembre - HEDE-BAZOUGES 
Froid de canard à l’étang de Bazouges
Durée 2h, Rdv 14h30 place du Mille Club devant l’église de Bazouges 

Dimanche 13 décembre  - ST-GEORGES DE GREHAIGNE, les herbus du Mt-St-Michel  
Les hivernants de la baie
Durée, 2h30, Rdv 14h30 parking face au restaurant « le Rustique » 
route de Pontorson à St-Malo
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